Novembre 2024 - Distance: 998 / Dénivelé: 4000 S5 I i

Vendredi 1
13h30 ST GALMIER-RIVAS-CRAINTILLEUX-UNIAS-BOISSET LES MO.-MAGNEUX H.R.-CHAMBEON-FEURS-
CLEPPE-NERVIEUX-ST GEORGES DE BA.-La Digue (PINAY)-BALBIGNY-POUILLY LES F.-CIVENS-SALT EN
85 Km | DO.-VALEILLE-ST CYR LES V.-BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 432
Samedi 2
a1 ST GALMIER-VEAUCHE-VEAUCHETTE-SURY LE CO.-ST ROMAIN LE PUY-Aux Alliés-MOINGT-
MONTBRISON-CHALAIN UZ.-MONTVERDUN-STE AGATHE LA BOU.-D42-Dir ARTHUN-D68-STE FOY ST
86  Km | SyLP.-CLEPPE-FEURS-VALEILLE-ST CYR LES V.-BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 418
Lundi 4
13h30 ST GALMIER-BELLEGARDE-ST CYR LES V.-VALEILLE-FEURS-D112-ST ANDRE LE PUY-MONTROND LES B.-
BOISSET LES MO.-CHALAIN LE CO.-GREZIEUX LE FR-PRECIEUX-ST ROMAIN LE PUY-SURY LE CO.-
71 Km | VEAUCHETTE-VEAUCHE-ST GALMIER
D+ 235
Mercredi 6
13h30 ST GALMIER-VEAUCHE-VEAUCHETTE-SURY. LE CO.-HOPITAL LE GD-BOISSET LES MO.-MAGNEUX H.R.-
62 Km | CHAMBEON-FEURS-VALEILLE-ST CYR LES V.-BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 217
Samedi 9
13h30 ST GALMIER-RIVAS-CRAINTILLEUX-HOPITAL LE GD-PRECIEUX-GREZIEUX LE FR-CHAMPS-CHALAIN UZ.-
MONTVERDUN-PONCINS-D60-D98-CHAMBEON-MAGNEUX H.R.-BOISSET LES MO.-UNIAS-
74 Km | CRAINTILLEUX-RIVAS-CUZIEU-ST GALMIER
D+ 294
11 11
Fad -1 ST GALMIER-RIVAS-CRAINTILLEUX-SURY LE CO.-ST ROMAIN LE PUY-GREZIEUX LE FR-PRECIEUX-
CHAMPS-CHALAIN UZ.-MONTVERDUN.-MORNAND EN F.-MAGNEUX H.R-BOISSET LES MO.-UNIAS-
75 Km | CRAINTILLEUX-RIVAS-ST GALMIER
D+ 301
Mercredi 13
13h30 ST GALMIER-CUZIEU-RIVAS-CRAINTILLEUX-UNIAS-BOISSET LES MO.-CHALAIN LE CO.-GREZIEUX LE FR-
PRECIEUX-ST ROMAIN LE PUY-ST MARCELLIN EN F.-Razoux-ST RAMBERT-ST JUST/LOIRE-LA
69 Km | FQUILLOUSE-ST BONNET LES O.-ST GALMIER
D+ 340
Samedi 16
fod = L ST GALMIER-RIVAS-CRAINTILLEUX-UNIAS-BOISSET LES MO.-MAGNEUX H.R.-D6-D60-PONCINS-FEURS-
VALEILLE-ST CYR LES V.-ST ANDRE LE PUY-MONTROND LES B.-BOISSET LES MO.-UNIAS-CRAINTILLEUX-
71 Km | RIVAS-CUZIEU-ST GALMIER
D+ 276
Lundi 18
13h30 ST GALMIER-BELLEGARDE-ST CYR LES V.-VALEILLE-FEURS-D112-ST ANDRE LE PUY-MONTROND LES B.-
BOISSET LES MO.-CHALAIN LE CO.-GREZIEUX LE FR-PRECIEUX-HOPITAL LE GD-UNIAS-CRAINTILLEUX-
65 Km | RIVAS-CUZIEU-ST GALMIER
D+ 196
Mercredi 20 | 1 GALMIER-VEAUCHE-VEAUCHETTE-D54-D108-CRAINTILLEUX-HOPITAL LE GD-BOISSET LES MO.-
13h30 MONTROND LES B.-MARCLOPT-ST LAURENT LA CO.-Dir Les Lyonnes-D112-FEURS-VALEILLE-ST CYR LES
67 Km V.-ST ANDRE LE PUY-Chem A Daudet-Rue C Debussy-Chem des Buissons-Marchands-CUZIEU-RIVAS-ST
D G GALMIER
Samedi 23
13h30 ST GALMIER-RIVAS-CRAINTILLEUX-UNIAS-BOISSET LES MO.-MAGNEUX H.R.-CHAMBEON-D98-D60-
PONCINS-STE FOY ST SULP.-ST ETIENNE LE MD-MORNAND EN F.-MAGNEUX H.R.-MONTROND LES B.-
76 Km | sT ANDRE LE PUY-ST CYR LES V.-BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 302
Lundi 25
13h30 ST GALMIER-CUZIEU-RIVAS-CRAINTILLEUX-UNIAS-HOPITAL LE GD-Azieux-PRECIEUX-GREZIEUX LE FR-
64 Km | MONTROND LES B.-ST ANDRE LE PUY-D112-VALEILLE-ST CYR LES V.-BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 187
Mercredi 27
13h30 ST GALMIER-CUZIEU-RIVAS-CRAINTILLEUX-SURY LE CO.-ST ROMAIN LE PUY-PRECIEUX-HOPITAL LE GD-
BOISSET LES MO.-MONTROND LES B.-MARCLOPT-ST LAURENT LA CO.-Les Lyonnes-ST CYR LES V.-
64 Km | BELLEGARDE-ST GALMIER
D+ 204
Samedi 30
e ST GALMIER-ST BONNET LES O.-LA FOUILLOUSE-ST JUST/LOIRE-ST RAMBERT-Razoux-ST MARCELLIN
EN F.-ST ROMAIN LE PUY-PRECIEUX-GREZIEUX LE FR-CHALAIN LE CO.-BOISSET LES MO.-UNIAS-
69 Km | CRAINTILLEUX-RIVAS-CUZIEU-ST GALMIER
D+ 349
Km

D+

« CYCLOS RANDONNEURS DE SAINT-GALMIER ». MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.

CES PARCOURS SONT ELABORES AVEC SOIN POUR NOTRE CLUB ET POUR VOTRE PLAISIR. MERCI DE NE PAS LES PARTAGER AVEC DES PERSONNES EXTERIEURES AUX




	Novembre

